
Анализ результатов опроса
посетителей сайта ГБУ «ЦЭСИ РТ»

С 1 января по 27 февраля 2026 года среди посетителей сайта
ГБУ «ЦЭСИ РТ» проводился опрос о социальном самочувствии жителей
Республики Татарстан.

В опросе приняли участие 17,4 процента мужчин и 82,6 процента
женщин. Возраст большинства участников опроса (69,6 процента) 30-49 лет.
Доля респондентов в возрасте 18-29 лет составила 4,3 процента, 50-59 лет –
17,4 процента, 60 лет и старше – 8,7 процента. Основная часть опрошенных
(95,7 процента) являются горожанами, 4,3 процентов – сельскими жителями.
Детей до 18 лет имеют 60,9 процента участников опроса, среди респондентов
30-49 лет таковых 81,25 процента.

Большинство участников опроса (65,2 процента) живут в Республике
Татарстан с рождения. Более 20 лет её жителями являются 26,1 процента,
остальные 8,6 процента живут здесь менее продолжительное время, половина
из которых от 15 до 20 лет, вторая половина – от 10 до 15 лет (рисунок1).
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Рисунок 1 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Как давно Вы проживаете в
Республике Татарстан?»

Результаты опроса показали, что ситуацию, сложившуюся на
сегодняшний день в республике, большинство респондентов оценивают
положительно: 36,4 процента отметили, что она хорошая, 59,1 процента –
скорее хорошая, чем плохая (рисунок 2).
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Рисунок 2 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Как Вы в целом оцениваете ситуацию,
сложившуюся в республике?»

При этом респонденты, имеющие несовершеннолетних детей,
оценивают ее более позитивно (рисунок 3).

0,0

53,8 46,2

11,1

66,7

22,2

Скорее плохая, чем хорошая Скорее хорошая, чем плохая Хорошая

пр
оц

ен
то
в

0,0
20,0
40,0
60,0
80,0

Имеют несовершеннолетних детей Не имеют несовершеннолетних детей

Рисунок 3 – Распределение ответов респондентов, имеющих и не имеющих несовершеннолетних
детей, на вопрос: «Как Вы в целом оцениваете ситуацию, сложившуюся в республике?»

Чуть более половины участников опроса (54,5 процента) отметили, что
жизнь, которую они сейчас ведут, устраивает их лишь отчасти (рисунок 4).
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Рисунок 4 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «В какой мере Вас устраивает жизнь,

которую Вы сейчас ведете?»

Преимущественно это респонденты, имеющие несовершеннолетних
детей (рисунок 5).
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Рисунок 5 – Распределение ответов респондентов, имеющих и не имеющих несовершеннолетних
детей, на вопрос: «В какой мере Вас устраивает жизнь, которую Вы сейчас ведете?»

Несмотря на это, большинство опрошенных (91,3 процента) находят
республику в целом привлекательной для проживания. Остальные 8,7
процента затруднились ответить.

Следующий блок вопросов посвящался теме нравственных ориентиров
населения. По мнению большинства участников опроса, на формирование
нравственных ценностей человека оказывают влияние семья (78,3 процента),
социальные институты (60,9 процента), интернет (52,2 процента) – рисунок 6.
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Рисунок 6 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Что и (или) кто, по Вашему мнению,
оказывает основное влияние на формирование нравственных ценностей современного человека?»

Воспитанием в семьях 78,3 процента респондентов занималась мать и
лишь 17,4 процента - отец (рисунок 7).
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Рисунок 7 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Кто в Вашей семье в основном

занимался Вашим воспитанием?»

Для относительного большинства опрошенных (47,8 процента) мать
является примером для подражания. Отец таким примером стал для
39,1 процента респондентов, бабушка или дедушка – для 26,1 процента, брат
или сестра – для 13,0 процента. Еще 13,0 процента не имели примера для
подражания. Затруднились ответить на вопрос 17,4 процента респондентов
(рисунок 8).
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Рисунок 8 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Кто для Вас является примером для
подражания?»



5

Более половины участников опроса (52,1 процента) считают себя
альтруистами, каждый десятый (13,0 процента) затруднился ответить
(рисунок 9).
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Рисунок 13 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Считаете ли Вы себя альтруистом,
который думает в первую очередь о других?»

Основным мотивом совершения альтруистического поступка для
четверти опрошенных (26,1 процента) является желание сделать мир лучше,
для 17,4 процента – самосовершенствоваться. Немало и тех, кто пытается
таким образом избавиться от чувства вины – 13,0 процента. Заслужить
одобрение людей стремятся 8,7 процента. Треть респондентов (34,8 процента)
затруднились ответить (рисунок 14).

Рисунок 14 – Распределение ответов респондентов на вопрос: «Что могло бы побудить Вас к
совершению альтруистического поступка?»
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По результатам опроса можно сделать вывод, что коренные жители
городов республики в целом положительно оценивают сложившуюся в ней
социально-экономическую ситуацию и считают Татарстан привлекательным
регионом для жизни, однако своей жизнью более половины из них
удовлетворены частично. Они убеждены, что на становление человека влияют,
прежде всего, семья, социальные институты и интернет. При этом большую
часть респондентов воспитывала мать, а примером для подражания
становились оба родителя и бабушка с дедушкой. Многие участники опроса
относят себя к альтруистам, пытающимся сделать мир лучше и
самосовершенствоваться.


